SO'Y TE THANH PHO HO CHI MINH COQNG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM
TRUNG TAM KIEM SOAT BENH TAT Péc lap - Tu do - Hanh phiic
Sé: 9143 5/KSBT-BTN TP. H6 chi Minh, ngay2/ thangJ-nim 2020
V/v: khan truong tang cudng céc

hoat déng phong chéng tay chan miéng trong
tinh hinh dai dich Covid-19.

Kinh gui: Trung tam Y té Quan Huyen.

Theo hé théng giam sat bénh truyén nhiém, tir dau nim dén nay toan thanh ph
ghi nhén 2.394 ca bénh tay chan miéng, trong d6 c6 4.57 ca ndi tru va 1.937 ca ngoai
tra, khong c6 ca tir vong. So voi cung ky 2019, s6 mac toan thanh giam 63,3%. Tuy
nhién bt ddu tur tudn 25 sb ca méc tay chan miéng bat ddu gia ting nhanh chong. Dén
tudn 30 ¢ 345 ca bénh, tang 113,6% so vadi trung binh 4 tuan truge (162 ca). Ngoai ra,
trong tuan 30 thanh phé ghi nhan 284 ca bénh Tay chan miéng ngoai trd, ting 132% so
voi trung binh 4 tudn trude (122 ca). Gan nhu tit ca quan huyén déu cd so ca bénh ting
bao dong so véi trung binh 4 tuan trude. Hién 3 0 dich tay chan miéng truong hoc, con
lai héu hét 1a ca 1é té, chua phat hién b dich tai cong dé’mg.

Thuc hién cong van 583/DP-DT vé viéc tang cudng phong, chong dich bénh tay
chan miéng cua Cuc Y té Du phong ngay 13/7/2020 va dé kiém soat sy lay lan cua bénh
tay chan miéng trén dia ban, Trung tam Kiém sodt bénh tat thanh phd dé nghi cac Trung
tam Y té quan huyén khan truong va nghiém tac thuc hién cc hoat déng sau:

1. Giam sat, diéu tra dich té ca bénh:

- Truy cap Hé thono bao cao bénh truyén nhiém 2 lan/ ngay, chuyén thong tin ca
bénh tay chan miéng vé cic tram y té dé kip thoi diéu tra dich té ca bénh

- Phdi hop Phong Y té: yéu cau tat ca cac phong kham tu nhan, phong kham da
khoa trén dia ban bao cédo danh sach ca bénh tay chan miéng dén kham hang ngay cho
Trung tam Y té dé dieu tra dich t€ theo quy dinh.

- Trong khi diéu tra dich t& ca bénh, can khai thac k¥ tién sir di lai, tiép xtc cua ca
bénh trong thoi gian phoi nhiém (2 tudn trugce khoi bénh) va trong thot gian lay nhiém
(10 ngay sau khéi bénh) dé xac dinh nhimng tlep xuc nguy co va to chire giam sat, chéng
dich dong thoi & ca noi & va noi hoc cua tré, khong dé bo sot ca bénh, o dich.

- Theo doi hang ngay su phéan bo ca bénh tay chan miéng theo khu phd / ap.
2. Pay manh kiém soat bénh trong truwong hoc

- Trung tam Y té quan huyén tap huén lai cho Ban Giam hiéu, nhdn vién y té
truong hoc tat ca cac truomg trén dia ban quan huyén vé ndi dung phong chdng tay chan
miéng va 06 bién phap kiém soat bénh truyén nhiém trong truong hoc. Dong thoi nhéan
manh cho truong hoc:

+ Trién khai toan thé gido vién nhén vién toan trudng céc hoat dong phong
chéng dich trong truong hoc, nam viing quy trinh da cp nhit méi vé phat
hién, xu ly khi phat hién ca nghi ngo tai truong.

+ Truyén thong, phd bién cho phu huynh hoc sinh phéi hop, tudn thi céc bién
phép kiém soat bénh truyén nhiém trong trudong hoe nhu khong cho hoc sinh
di hoc khi bénh va khai rd béo ly do khi xin phép cho hoc sinh nghi hoc.



+ Tb chire phat hién sém hoc sinh méc bénh: mdi ngay nhén vién y té truong
hoc phai theo do1, cép nhat cac truong hop nghi do bénh va thong bao ngay
cho tram y té khi phat hién 01 hoc sinh bi tay chan miéng.

+ Chu dong trang bi ddy di hoa chit vé sinh-khi khudn thong thudng va
nghiém tac thuc hién vé sinh khir khuan thuong quy. Khi nao ¢é dich bénh
trong trudng, nganh y té sé ho tr¢ hoa chat va huéng dan xu ly.

- Tang cuong giam sat diéu tra k¥, phat hién ca bénh c6 di hoc va phdi hop phong
Gido duc — dao tao té chirc gidm sat cong tic phong chéng dich tai cac trudng mam non.
nhém tré co ca bénh tay chan miéng.

- Tham muu XU phat vi pham hanh chinh d6i véi cdc truong, nhom tré khong thuc
hién bao cao bénh tay chan miéng (va bénh truyén nhiém néi chung) cho nganh y té
theo Piéu 11 khoan 1b Nghi dinh 176/2013/ND-CP vé Quy dinh xir phat vi pham hanh
chinh trong linh vuc vy té.

- Tram Y té ¢6 trach nhiém béo cdo cho Trungtdm Y té quén huyeén khi phét hién
ca bénh trong trudng hoc va ddng hanh véi trudng / nhom tré cung td chire xir ly khi ¢o
ca bénh tay chan miéng tai truong; phai gidm sat chat su xuat hién ca bénh méi va can
linh hoat diéu chinh hinh thitc tim so4t khi ca bénh cé xu hudng lan rong.

- Trungtam Y té quan huyeén co nhiém vu bao cao cho Trung tam Kiém soat bénh
tat thanh phd khi phat hién > 2 ca tay chan miéng tai 1 truong / nhém tré trong thoi gian
14 ngay va thuc hién bdo c4o hang ngay dén hét 14 ngay ké tir ngay khoi phét ca cubi
cung. Hé tro tram v té t6 chirc phong chéng lay nhiém bénh tai truong hoc.

3. Truyén thong:

- Tang cudng truyén thong bang nhiéu hinh thirc véi céc ndi dung phong chéng
bénh tay chdn miéng cho cong dong dan cu nhu rira tay thuong xuyén bang nude sach
va xa phong, deo khau trang khi ra dudng hoac dén noi dong ngudi; vé sinh hang ngay-
kht khuén hang tudn cac bé mat tiép xtic vat dung d6 choi, han ché dua tré di dén nhiing
khu vui choi cong cong, thong bao cho Tram y té khi c6 tré bi tay chan miéng, khong
cho tré bénh tiép xic véi cac tré xung quanh, theo doi k¥ cac dau hiéu bat thuong cua
tré dé kip thoi dua dén co sy té..

4. Giam sat su lwu hanh cia vi rat gay bénh tay chan miéng:

- Tb chirc 14y méu xét nghi¢m hang tudn tai 6 dich truong hoc hodc cong dong.
Trung tim Kiém soat bénh tét s& trién khai ké hoach gidm sat chi tiét.

Trung tdm Kiém soét bénh tat thanh pho d& nghi cac Trung tam Y té quéan huyén
khén truong thuc hién cac ngi dung trén. Trong qua trinh trién khai, néu c vudng mac,
vui long lién hé khoa Kiém soat bénh truyén nhiém, sb dién thoai tong dai 028.39242717
s ndi bo 161 dé duoc hd tro./. gt
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